Workshops in Puchkirchen éwti"‘h

Montag, 13. April 2026 - 19-22 Uhr
Klicks und Tricks: Digitale Kompetenz fiir das beste Alter

Dieser Workshop zeigt, wie man mit Smartphone oder Tablet selbststandig digitale
Anwendungen nutzt. Wir lernen sicher im Internet zu surfen und die Gerate besser zu verstehen.

Dienstag, 28. April—18-21 Uhr
Digital-Fit: Sicher durchs Netz

Die Teilnehmer erhalten praxisnahe Kenntnisse zum Schutz vor digitalen Bedrohungen. Es
werden verschiedene Formen der Internetkriminalitdt beleuchtet und Gber Hacks und Phishing
aufgeklart. Der Workshop fokussiert sich auf den Schutz persénlicher Daten im Internet, die
Identifizierung von Falschinformationen und bietet praktische Anleitungen fir sicheres Online
Banking und Shopping. Passwortsicherheit sowie das Erkennen von K| generierten Inhalten
stehen ebenfalls im Fokus.

Montag, 4. Mai 2026 - 19-22 Uhr
Sicher im digitalen Familienalltag

WhatsApp, TikTok & Youtube - Kinder wachsen mit Apps auf. In diesem Workshop lernen Eltern,
wie sie ihre Kinder dabei sicher begleiten. Mit praktischen Ubungen am Smartphone werden
alltagstaugliche Regeln entwickelt und man gewinnt Sicherheit im digitalen Familienleben.

Freitag, 8. Mai 2026 -19-22 Uhr
Kl als Schliissel zum Erfolg

Wir lernen wie man kostenfreie KI-Apps wie ChatGPT oder Gemini sicher und sinnvoll einsetzen
kann - etwa im Arbeitsalltag, bei der Organisation oder flir kreative Projekte. So wird Kl greifbar —
flr alle, die mitgestalten wollen.

Dienstag, 19. Mai 2026 -19-21:30 Uhr
Sicher unterwegs im Internet

Inhalte des Workshops sind: Wie schiitze ich meine personlichen Daten im Internet ? Was
passiert mit Informationen, die im internet preisgegeben werden? Welche wichtigen
Datenschutzeinstellungen im Bereich der Privatsphére gibt es? Warum sind geeignete,
unterschiedliche Passworter so wichtig? Wie sehen sichere Passworter aus? Was ist zu tun,
wenn mein Zugang ,.gehackt” wurde? Urheberrecht & Co: Warum darf ich nicht einfach alles aus
dem Internet kopieren? ,Sicher im Internet” beantwortet diese und eine Reihe weiterer Fragen
und vermittelt kompaktes Grundwissen rund um das sichere Surfen und Einkaufen im Internet.



